
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

教諭、作業療法士、子育て支援チーフアドバイザ

ーを経て、現在は子育てに関する講演・ワークシ

ョップで活躍中！ 

先日、お孫さんも誕生し、再び子育てを通してた

くさんの発見があると実感されたそうです。 

いつも温もりのある言葉で参加者の皆さんを

HAPPYオーラで包んでくれます！ 

参加者の声 
先生の一言一言がキーワードと

なって今後子育てだけでなく、 

自分の生き方にも生かせる学び

となりました。  Ｓママさん 

ワークショップ形式で他のお父さ

んと交流ができて良かったです。        

Ｍパパさん 

ちょっとした工夫が大事だなと思

いました。明日からもっと優しい

ママになれたらと思います。   

Nママさん 

子どもを躾けなければとの思い

からガミガミ怒ってしまったり、

冷たい言葉をかけてしまったこ

とがあり悩んでいました。先生が

家庭は許される体験をする場と

教えてくださったので、これから

はたくさん優しい言葉をかけて、

たくさんの愛を伝えて子育てを

したいと思いました。Ｕママさん 

 

男の人もいらしたので、次は夫と

一緒に参加したいです。 

Ｙママさん 

日時 ２０１９年１１月２３日（土・祝）１０：００～１２：００ 

場所 藤沢青少年会館 ３階談話室 （藤沢市朝日町 10-8） 

対象 子育て中の方ならどなたでも 

募集 先着２０名 ※大人用の講座です。別室保育でお子様をお預かりします。 

申込 １０月２９日（火）午前９：００～ 電話にて受付 

  ＴＥＬ ０４６６－２５－５２１５ 

費用 １人 ５００円（ご夫婦での参加は１０００円） 

講師 イ・イェジャさん 

担当 佐藤・斎藤・河野 

講師のイェジャさんについて ～今回の子育てキーワード～ 

・信じること 
 
・希望をもつこと 
 
・愛すること 

 パパの参加も大歓迎です！ 


