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スタジオプログラムが変わります

更衣が必要な方はトレーニングルーム 更衣室をご利用ください。
※トレーニングルーム更衣室が混雑してる際は、１Fプール更衣室をご利用
　ください。入室の際、プール受付にて整理券をご提示ください。

スタジオプログラムのみご参加の方
参加料金：５００円 ※現金のみ

当日トレーニングルームご利用の方は割引料金で参加可能です
割引参加料：トレーニングルーム利用料＋２００円 ※現金のみ

当日8時30分以降に、１F受付のスタジオプログラム受付カウンターで参加料を支払
い、参加するプログラム（午前・午後・夜間）の整理券を受け取ります。
プログラムの詳細は月間予定表をご確認ください。

　※割引料金で参加する方は、別途、利用チケットをお求めください。
　　地方職員共済組合助成券、いきいき交流助成券、障がい者手帳、
　　サービスチケット、ポイントカード（１０ポイント貯まっているもの）
　　も利用チケットして使用可能です。

　※ご本人様分のみの受付となります。
　※定員になり次第、受付を終了いたします。
　※レッスン時間に関係なく一律料金となります。
　※トレーニングルームの利用には登録証が必要です。
　※スタジオプログラムのみのご参加では、ポイントカードへの押印は
　　出来ません。予めご了承ください。

レッスン終了後、スタジオプログラムのみご参加の方は、更衣等を済ませお
帰りください。トレーニングルームのご利用はできませんので、お気を付け
ください。

レッスン開始時間まで、お待ちください。
レッスン会場へはレッスン開始20分前から入場可能です。
受付簿へ必要事項を記入し、整理券を回収BOXに入れ、会場へお入りいた
だき、レッスン準備をお願いいたします。



受付方法及び受付開始時間の変更について

今まで、レッスン開始１時間前から受付を行っておりましたが、予約開始時間前
からトレーニングルーム内に順番待ちの列が発生しておりました。これにより、
トレーニングルームのみを利用される方からもスムースな利用方法を求められて
おりました。
また、利用開始１時間前に来ることが難しい方でも、レッスンへの参加が可能と
なるよう、受付方法と受付開始時間を変更させていただきました。

今まで、実施してきた方法を変更することにより、ご不便をお掛けいたします
が、ご理解いただきますよう、よろしくお願いいたします。

　　受付簿・回収BOXの場所（２F）

　　整理券配布場所（１F）
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