






藤沢市バレーボール協会

参加チーム及び参加者は、以下のことを遵守して大会に参加してください。

1 参加者及び応援者が遵守する事項

①以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。

□体調が良くない場合（発熱・咳・のどの痛み・だるさ、息苦しさなど）。

□同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。

□直近１４日以内に政府がら入国制限、入国後の観察期間を必要とされる国、地域等へ

　 の渡航又は在住者との濃厚接触がある場合。

②マスクの持参（運動を行っていない際や会話をする際はマスクを着用すること）。

③手指等の消毒液等は、各自持参し、こまめな衛生管理を行ってください。

⑤食事をする場合は、会話等は避けること。

⑥各自が持ち込んだ飲食物や除菌に使用したゴミは、各自で持ち帰ってください。

2 競技中での感染対策について

①試合でコートに入る時は、主催者が用意した除菌液で除菌してください。

③選手・審判との握手は行わない。

④試合前の円陣や集合時は、できる限り密集・接触を避けること。

⑤競技中は、大声での指示や歓声は禁止とします。

⑤大声での応援は禁止し、拍手のみの応援とする。密を避けるため、コートサイドでの応援

　 は間隔をを空け、マスクを着用すること。

⑥審判時は、マスクを着用してください。

3 感染防止策チェックリストの提出

□チーム代表者は、別紙の「感染防止策チェックリスト（団体・テニス用）」を受付時に主催者

　 に提出してください。

□また、「健康チェックシート（提出用）」を各チームでコピーして選手に配付し、チームで保管

　 を しておいてください。

4 参加者情報の把握について

□チーム責任者は、感染者が出た場合に追跡を可能にするたの措置として、選手及び応援

　 で同伴する者の把握（リスト作成等）を作成しておいてください。（感染が確認された場合は

　 保健所等への協力が発生しますので、よろしくお願いします。）

以　上

ビーチバレーに参加のチーム及び参加者へのお願い








