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藤沢市新型コロナウイルス感染症対策スポーツ施設の利用ガイドライン 

 

 スポーツ施設を利用するにあたっては、感染拡大を防止するため、以下の点を

考慮し活動していただきますようお願いします。 

 

1 施設利用者へのお願い 

  利用者が安全・安心にスポーツ活動ができるよう、以下の点に注意してくだ

さい。 

①三つの密（「密集」「密接」「密閉」）を避けてください。 

②以下の項目に該当する場合は、参加を見合わせてください。 

  ア 平熱を超える発熱 

  イ 咳、のどの痛みなど風邪の症状 

  ウ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難） 

  エ 嗅覚や味覚の異常 

  オ 体が重く感じる、疲れやすい等 

  カ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある場合 

  キ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

③こまめな手洗いやアルコール消毒などの衛生管理を行ってください。 

④活動中、またはその前後について、マスクの着用は個人の判断によります。

ご理解の上、施設をご利用ください。 

 

2 団体利用者へのお願い 

  団体代表者は、利用者が安全・安心に活動する環境を確保するため、以下の

点に注意し、スポーツ活動を行ってください。 

①利用者の体調管理を確認したのち活動を行ってください。 

②屋内競技においては、活動に支障のない範囲でこまめな換気を行ってくださ

い。 

③団体内に新型コロナウイルス感染者や濃厚接触者が確認されたときには、活

動をお控えください。 

 

 

 

 



3 大会・イベント等の主催者へのお願い 

主催者は、参加者の安全を守るため、以下の点に注意し、大会及びイベント

運営を行ってください。 

①感染症拡大防止のために積極的な対策を行ってください。 

②このガイドラインをもとに、事前に施設管理者と十分な打ち合わせを行っ 

てください。 

③ロビー、更衣室等人が密集することが予想される場所には、人の滞留を防 

ぐための対策を行ってください。 

④参加者に対して飲食を提供する際は、提供前の手洗い・手指消毒を提供者・ 

利用者ともに徹底してください。 

⑤感染拡大等の状況により、大会及びイベントの中止を要請する場合があり 

ます。 

 

 


