
1　実施概要
（1）事業名称 ふじさわパラスポーツフェスタ2023

（2）開催日時 2023年11月23日（木・祝）　13:00～15:00 秋葉台文化体育館

　　　  場 　　所 2023年11月26日（日）　 　　11:00～16:00 秩父宮記念体育館

（3）開催内容 【1階武道室】 車いす卓球・卓球バレー/ケアトランポリン/義足体験

【1階ロビー】 総合案内/障がい者関係法人協議会ブース

【3階メインアリーナ】 ボッチャ/ローリングバレーボール、

パラバドミントン/車いすバスケットボール

【3階サブアリーナ】 ビームライフル/フライングディスク

【3階ロビー】 スペシャルオリンピックスパネル展示等　展示コーナー

【4階ロビー】 まちかど健康チェック（血管年齢・握力測定）/障がい者スポーツVR体験

【4階軽体育室】 車いすスラローム

【５階弓道場】 アーチェリー

【秋葉台文化体育館】 ブラインドクライミング体験

（4）主　催 藤沢市・藤沢市障がい者スポーツ連絡協議会

（5）後　援 神奈川県、一般社団法人神奈川県障がい者スポーツ協会

（6）協　力 藤沢障害福祉法人協議会、慶應義塾大学湘南藤沢キャンパス、

公益財団法人藤沢市保健医療財団、藤沢市スポーツ連盟

江の島ボウリングセンター、株式会社リクルート

2　実施結果
（1）参加受付状況

総合案内 人数

体験スタンプ用紙

配布人数 432人

※内訳：秩父宮402、秋葉台30

（2）参加者数

参加者数 延べ人数

パラフェス2023 432 2,684

パラフェス2022 167 860

前年対比 265 1,824

（3）イベント別参加者数

人数
ブラインドクライミング 30
車いす卓球・卓球バレー 139

ケアトランポリン 240

義足体験 145

ボッチャ 147
ローリングバレーボール 112

パラバドミントン 144
車いすバスケットボール 136

ビームライフル 189

フライングディスク 254
ロビー展示コーナー -

車いすスラローム 150
まちかど健康チェック 199
障がい者スポーツVR体験 188

アーチェリー 179

スタンプラリー 432

ブース体験合計 2,684  　

　※種目により一人当たりの体験時間が異なるため、参加人数は種目の人気を示すものではありません。

（4）その他
　怪我・事故報告なし
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ご参加いただいた皆様、ありがとうございました。（
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3　イベント運営

（1）従事者数

171人

  （運営委員13人、スポーツ推進委員82人、団体等協力者61人、市職員2人、事務局(財団)職員7人、ボランティア5人)

（2）タイムスケジュール

　【11/23秋葉台文化体育館】

12:00

12:05

13:00

15:30

◆スタンプラリー景品配布基準

11/26も合わせて、4つ以上の体験で江の島ボウリング無料券・清涼飲料水　など

　【11/26秩父宮記念体育館】

1階 4階 5階

メインアリーナ サブアリーナ 武道室 軽体育室・ロビー 弓道場

9:30

10:00

10:10

11:00 開会式 ※消防音楽隊によるオープニング演奏

(1)開会宣言・・・隈元副会長

(2)主催者挨拶・・・①鈴木市長　②種田会長

(3)来賓紹介・・・来賓代表祝辞①桜井市議会議長

(4)アトラクション（キッズダンス・・・YELLOW BLACK、手話ダンス・・・UDダンススクール）

12:00

・車いすバスケ ・ビームライフル ・車いす卓球/卓球バレー ・車いすスラローム ・アーチェリー

・ボッチャ ・フライングディスク ・ケアトランポリン ・まちかど健康チェック

・ローリングバレーボール 〈ロビー〉 ・義足体験

・パラバドミントン ・展示コーナー ・障がい者関係法人協議会ブース

16:00

◆スタンプラリー景品配布基準

4つ以上の体験で江の島ボウリング無料券・清涼飲料水など。  スタンプビンゴ達成でプラス景品

体験開始

体験終了

・障がい者スポーツ

VR体験

ブラインドクライミング体験

体験終了

各ブース準備

3階

運営委員集合

スポーツ推進委員集合→全体ミーティング

1階

クライミングウォール

運営委員、協会講師、スポーツ推進委員、集合

準備開始（大枠は前日に事務局が準備）

体験開始



（3）会場レイアウト
【1階/武道室】 【3階/メインアリーナ】

【3階/サブアリーナ】 【4階/軽体育室】

【5階/弓道場】 【秋葉台体育館】
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4　参加者アンケート
（1）集計結果 回答数　131人

　設問①　年齢をお聞かせください。
区分 回答数

0～5歳 13
6～11歳 38
12～14歳 7
15～19歳 1
20～29歳 4
30～39歳 12
40～49歳 35
50～59歳 16
60～69歳 2
70歳以上 2
未記入 1

　設問②　パラスポーツフェスタの満足度をお聞かせください。

区分 回答数

満足 106

やや満足 16

やや不満 2

不満 1

未回答 6

　設問③　本日体験した種目の中で今後も継続して欲しい種目はありますか。（複数回答可）

区分 回答数

車いす卓球 34

卓球バレー 28

ケアトランポリン 58

義足体験 36

パラバドミントン 53

車いすバスケットボール 57

ボッチャ 59

ローリングバレーボール 34

ビームライフル 39

フライングディスク 47

パネル展示コーナー 29

車いすスラローム 38

まちかど健康チェック 27

障がい者スポーツVR体験 27

アーチェリー 57

ブラインドクライミング 12

　設問④　以前にふじさわパラスポーツフェスタに参加されたことはありますか。

区分 回答数

はじめて 83

ある 45

未回答 3

　設問⑤　「ふじさわパラスポーツフェスタ」のことは何で知りましたか。

区分 回答数

チラシ 60

広報ふじさわ 24

藤沢市ホームページ 15

みらい財団ホームページ 12

その他ホームページ 0

その他 18

未回答 2
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　設問⑥　参加された感想や次回開催に向けてのご意見をお聞かせください。

27

・また来たい。来年も参加したい。次回も楽しみ。 16

・勉強になった。貴重な経験ができた。 7

・大人も、子どもも、小さい子も楽しめて良かった。 5

・車いすに乗ることができ有意義たった。 4

・いろいろな体験ができて良かった。 3

・車いすバスケが楽しかった。わかりやすく教えてくれた。 3

・初めて経験するものなど、いろいろ体験できてよかった。 3

・次回は全部の種目を体験したい。 2

・ボッチャのルールが知れて楽しく参加できた。

・年2回ぐらいやってほしいです。

・知ることは大切だと実感した。

・チラシには11時から開催とあったが、体験は１２時からと来てから知ったのでチラシにも記載してほしい。

・ボッチャとビームライフルが楽しかった。アーチェリーがかっこよかった。

・気持ちよく参加できました。ありがとうございました。

・楽しかった

・障害のある方にも認知されると良いと思います

・来年もアーチェリーをやりたい

・ローリングバレーは意外と疲れた。

・付添人の待ち椅子が無くて、困っていました。

・ボッチャが親子ではなく、他の人とも対戦出来たらよかった。

・スポーツを車いすでやると体がものすごく動く感じがした。

・骨密度測定も実施してほしい。

・ものたりなかった。

・混んでてできなかった。

・難しかったけど楽しかった



５ ふじさわパラスポーツフェスタ2023　　会場の様子

（1）2023年11月23日（木・祝）秋葉台文化体育館会場

【ブラインドクライミング】

（2）2023年11月26日（日）秩父宮記念体育館会場

【開会式風景】
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【1階武道室　ケアトランポリン/義足体験/車いす卓球・卓球バレー】

【3階メインアリーナ　パラバドミントン/ボッチャ/ローリングバレーボール】

【3階サブアリーナ・ロビー　ビームライフル/フライングディスク/展示コーナー】



【4階軽体育室・ロビー　車いすスラローム/まちかど健康チェック/障がい者スポーツVR体験】

【5階弓道場　アーチェリー】

〈参考〉 同時開催11/26　　秩父宮記念体育館　地域感謝祭

以　上




