
1　実施概要
（1）事業名称 ふじさわパラスポーツフェスタ2025

（2）開催日時 2025年11月23日（日）　11:00～16:00

（3）会　　　場 秋葉台文化体育館

（4）開催内容 【1階第1体育室】 ボッチャ/ローリングバレーボール/パラバドミントン/車いすバスケットボール

トランポリン/車いす卓球・卓球バレー/ワットバイク・スピードチャレンジ/スタートランプ体験

【1階ロビー】 総合案内/障がい者関係法人協議会ブース/ブラインドクライミング

【2階第3体育室】 フライングディスク/ボルック

【2階ロビー】 まちかど健康チェック/スポーツ相談＆パラスポーツ紹介コーナー/障がい者スポーツVR(360°)体験

パネル展示コーナー/車いすスラローム/義足体験　

【3階第2体育室】 車いすテニス/ブラインドサッカー

【別棟　弓道場】 アーチェリー

【全体】 スタンプラリー開催（4ブースのスタンプを集めて参加賞プレゼント）

（5）主　催 藤沢市障がい者スポーツ連絡協議会・（公財）藤沢市みらい創造財団

（6）共　催 藤沢市

（7）後　援 神奈川県、一般財団法人かながわパラスポーツ協会

（8）協　力 藤沢障害福祉法人協議会、慶應義塾大学湘南藤沢キャンパス、（公財）藤沢市保健医療財団

藤沢市スポーツ連盟、江の島ボウリングセンター、株式会社リクルート、

東京ガス株式会社神奈川西支店、湘南ドルフィンズマーチングバンド、日本体育大学

2　実施結果
（1）参加受付状況

総合案内 人数

体験スタンプ用紙

配布人数 710人

（2）参加者数

参加者数 延べ人数

パラフェス2025 710 4,113

パラフェス2024 880 5,270

前年対比 -170 -1,157

（3）イベント別参加者数

人数
ブラインドクライミング 52

ボルック 153
車いす卓球/卓球バレー 183
ローリングバレーボール 190

ボッチャ 300

トランポリン 350
車いすバスケットボール 158

パラバドミントン 211
ワットバイクスピードチャレンジ 199

アーチェリー 293

義足体験 127

ブラインドサッカー 146

車いすスラローム 134
障がい者スポーツVR体験 147
パネル展示コーナー 141
まちかど健康チェック 171

スポーツ相談 53

スタートランプ 113

フライングディスク 150

車いすテニス 132

スタンプラリー 710

合計 4,113  　

　※種目により一人当たりの体験時間が異なるため、参加人数は種目の人気を示すものではありません。

（4）その他
　怪我・事故報告なし

ふじさわパラスポーツフェスタ2025 実施報告書

1% 4%
4%

5%

7%

9%

4%

5%

5%

7%3%
4%

3%

4%

3%

4%

1%

3%

4%

3%

17%

イベント別参加者数
ブラインドクライミング

ボルック

車いす卓球/卓球バレー

ローリングバレーボール

ボッチャ

トランポリン

車いすバスケットボール

パラバドミントン

ワットバイクスピードチャレンジ

アーチェリー

義足体験

ブラインドサッカー

車いすスラローム

障がい者スポーツVR体験

パネル展示コーナー

まちかど健康チェック

スポーツ相談

スタートランプ

フライングディスク

車いすテニス

スタンプラリー



3　イベント運営

（1）従事者数

　     211人

      （運営委員11人、スポーツ推進委員92人、団体等協力者86人、事務局(財団)職員12人、ボランティア7人、手話・看護師3人)

（2）タイムスケジュール

3階 屋外・別棟

第1体育室 ロビー 第3体育室 ロビー 第2体育室 弓道場

9:00

9:30

10:00

10:10

11:00

・ブラインドサッカー （弓道場）

・車いすテニス ・アーチェリー

（ロビー）

・スタートランプ

（ロビー）

・ブラインドクライミング

13：00-13：15

16:00

◆スタンプラリー景品配布基準

　4つ以上の体験で江の島ボウリング無料券・清涼飲料水など。  

◆同時開催……パン祭り／秋葉台元気祭り／公園の音楽会

各ブース準備

湘南ドルフィンズマーチングバンドによるファンファーレ・オープニング演奏

時間
1階

運営委員集合

スポーツ推進委員・種目団体等集合→全体ミーティング

2階

事務局職員集合

体験開始

体験終了

・トランポリン

・車いすバスケットボール

・スポーツ相談＆紹介コーナー

・障がい者スポーツVR体験

・車いすスラローム

・義足体験

・車いす卓球・卓球バレー

・ローリングバレーボール

・ボッチャ

・フライングディスク

・ボルック

・障がい者スポーツVR体験

スペシャルオリンピックスのリズムダンス

・パネル展示コーナー

・まちかど健康チェック・パラバドミントン

・ワットバイクスピードチャレンジ



（3）会場レイアウト

【1階/第1体育室・ロビー　別棟/弓道場】

【2階/第3体育室・ロビー】 【3階/第2体育室】

ワト

バイク

ボッチャ
（２コート）

卓球バレー

（１台）

車いす卓球

（3台）

ローリング

バレーボール

（１面）

トラン

ポリン

健康

チェック
栄養相談

コーナー

２階

義足体験

車いすスラ

健康相談

展示コー

スポー

ツ

相談

アトラクション

エリア

VR

体

栄

養

相

車いすテニス

ブラインド

サッカー

３階



4　参加者からのご意見・感想

2

2

・⭐️テニスは一階でやってほしい　⭐️ボランティアのお弁当のメニューが何年も同じなのでそろそろ変えてほしい（味がしない）

  ⭐️少し寒いので暖房つけてほしい  ⭐️ボッチャ大会の時のように針の無料体験やってほしい

・家族で楽しめた。時間もあっという間だった。10時スタートでもよいかも。

◆赤文字意見は、今後に向けて検討・改善が必要な内容になります。

・次回も参加したいです

・楽しかったです

・混雑が少なく子供もストレスなくたくさん楽しめました。

・こどもと参加しました。こどもも、大人の私も楽しく体を動かせました。

・テレビでしか見たことがなかったスポーツを体験できて、本当に良かったです。正しいルールを知ることができたので、今後のスポーツ観戦では今までとは違った視点

で見ることができます。ありがとうございました。

・18歳の自閉症の息子と親子参加しました。息子には難しそうな競技たちでしたが、取り組みやすいようにパスを回してくれたり、ルールを優しくして輪の中に入れ

てくれたりしたお陰で、楽しめました。本当に来てよかったです。本人も自信が持てたと思います。夕食はいつも以上にご飯を沢山食べていました。どうもありがとうご

ざいました😊

・毎年楽しみながら参加しています。

・母と2歳の娘と初めて参加しました、とても楽しかったです！ドルフィンズのマーチングもかっこよくて、娘も楽しんでいました。

市外ですが、こう言ったイベントがあること初めて知り、とても良い日を過ごさせていただきました。ありがとうございます、来年もまたあるのでしたら参加したいです！

・子どもも大満足でとっても楽しかったです。モルックの表記がボルックになっているのが気になりましたが、藤沢独自の名前なんですね！



５ ふじさわパラスポーツフェスタ2025　　会場の様子

（1）2025年11月23日（日）秋葉台文化体育館



  【特別出展】栄養相談コーナー

以　上


